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Согласован                                                                                                                  Утвержден                                                                                          

протокол педсовета №1                                                                                          приказом директора 

 от 30.08.2024г                                                                                                      № 74 от 30 августа 2024 г. 
     

МБОУ «ООШ» пст. Зимовка 

Учебный план на  2024-2025 учебный год для 1-3 классов 

    Начальное общее образование  

Учебный план для 1 - 3 классов составлен в соответствии с ФОП НОО по ФУП            

3 вариант  

    Недельный (пятидневная рабочая неделя) 

Предметная  область Учебные предметы 

                                                    

   

Количество часов по классам 

в неделю 

всего 

1 кл 2 кл. 

 

3 кл. 4 кл.  

 Обязательная часть                 
     

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5  15 

Литературное чтение 3 3 3  9 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5  1,5 

 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5 0,5 0,5  1,5 

 
Край, в котором я живу 1 1 1  3 

Иностранный язык Английский язык - 2 2  4 

Математика и информатика Математика 4 4 4  12 

Информатика  - - -  - 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2  6 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - -   

Искусство  Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1 1  3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2  6 

Труд (технология )  Труд (технология) 1 1 1  3 

Итого: 21 23 23  67 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

всего 0 0 0  0 

Объем учебной нагрузки 21 23 23  67 

 



 
Согласован                                                                                                                  Утвержден                                                                                           

протокол педсовета №1                                                                                      приказом директора    

 от 30.08.2024г                                                                                                     № 74 от 30 августа 2024 г. 
     

МБОУ «ООШ» пст. Зимовка 

Учебный план на  2024-2025 учебный год для 4 классов 

    Начальное общее образование ФГОС   

    Недельный (пятидневная рабочая неделя) 

Предметная  область Учебные предметы 

                                                    

   

Количество часов по классам 

в неделю 

всего 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.  

 Обязательная часть                 
     

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык    4 4 

Литературное чтение    3 3 

Родной язык   и литературное 

чтение на родном языке 

 Родной язык (русский)    0,5 0,5 

 
Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

   0,5 0,5 

Иностранный язык Английский язык    2 2 

Математика и информатика Математика    4 4 

Информатика     - - 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир    2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство  Музыка    1 1 

Изобразительное искусство    1 1 

Физическая культура Физическая культура    2 2 

Технология   Технология    1 1 

Итого:    22 22 22 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

всего    1 1 

Край, в котором я живу Край, в котором я живу    1 1 

Объем учебной нагрузки    23 23 

 

 



 

                                              Пояснительная записка  

                       к учебному плану начального общего образования 

                                                                 1-4 классы 
 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «ООШ" п с т .  З и м о в к а  разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№286 «Об утверждении федерального государственного стандарта начального 

общего образования (с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №569); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Санитарными правилами и нормативами СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Уставом общеобразовательного учреждения 
 

          Информационно-методическое обеспечение учебного плана обосновано 

Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования на 2024/2025 учебный год (утвержден 

приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858) 

         Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «ООШ» пст. Зимовка  (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, 

по классам и учебным предметам. 

         Содержание образования дифференцировано на две части – обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебного времени, отводимого на их изучение 

по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана направлена на 

достижение целей начального общего образования в соответствии с требованиями 

стандартов, сохранение единого образовательного пространства. 

Изучение учебных предметов организовано с использованием УМК «Школа России»,   

Формируемая часть учебного плана призвана удовлетворять образовательные 

потребности и интересы обучающихся. 

 



Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

 Русский язык и литературное чтение; 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке (по заявлению родителей); 

 Иностранный язык; 

 Математика и информатика; 

 Обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 Искусство; 

  Технология) 

 Физическая культура 

 

    Учебный план  составлен в соответствии с ФОП НОО в соответствии с 

Федеральным учебным планом вариант 3 

 

В 2024 году приведены в соответствие с ФОП НОО содержание и планируемые 

результаты рабочих программ учебных предметов, введены федеральные рабочие 

программы для непосредственного применения по учебным предметам: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир». 

 

       Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

предметы «Русского языка» - 1 – 3 классах 5 часов в неделю, в 4 классах -  4 часа в 

неделю, «Литературного чтение» - 1 – 4 классах 3 часа в неделю 

   Предмет «Русский язык» ориентирован на развитие и совершенствование всех видов 

речевой деятельности: чтения, письма, слушания, говорения, на формирование 

элементарной лингвистической компетенции, овладение первоначальными 

представлениями о нормах русского языка и правилах речевого этикета. 

     Предмет «Литературное чтение» направлен на формирование навыков чтения и 

приемов понимания и анализа текста, на приобщение детей к литературе как искусству 

слова, на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы; 

развития устной и письменной речи, овладение функциональной грамотностью, развитие 

творческих способностей детей. 

 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

       На основании приказа Министерства образования, науки и молодежной политики 

Республики Коми от 26.10.2017 № 366-п вводится предметная область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке». По выбору родителей (законных представителей) 

учащихся таковым считается русский язык. В учебном плане на 2023-2024 учебный год 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена  

учебными предметами обязательной части «Родной язык (русский)»  и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке» в 1-4 классах с преподаванием по 0,5 час в неделю. 

Выбор изучения родного языка отражается в заявлении, поданном родителями 



 

 

 (законными представителями) на имя руководителя образовательной организации.                                                                                                                                                           

Учебные предметы в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» направлены на совершенствование эффективного взаимодействия с 

окружающими людьми в ситуациях формального и неформального межличностного и 

межкультурного общения; на использование коммуникативно-эстетических 

 возможностей родного языка. 

 По выбору родителей (законных представителей) учащихся) из данной предметной 

области в 1-4классах 1 час выделяется  на предмет «Край, в котором я живу».   

 

        Предметная область «Иностранный язык» включает предмет «Иностранный язык 

(английский)» – по 2 часа в неделю в 2 - 4 классах. Предмет ориентирован на 

приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение 

правил речевого и неречевого поведения. 

        Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

предметом «Математика». Предмет «Математика» изучается в объеме 4 часов в неделю. Курс 

математики направлен на развитие у обучающихся логического мышления, творческих 

способностей, интереса к математике, создания системы понятий, формирование 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических 

задач. 

         Предметная область «Обществознание и естествознание» включает предмет 

«Окружающий мир», на изучение которого отведено по 2 часа в неделю. Данный курс сочетает 

в себе элементы обществознания и естествознания, направлен на формирование основ 

мировоззрения ребенка, на получение школьниками знаний об окружающем мире, природе, 

человеке и обществе. 

         Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классах в количестве 1 часа в 

неделю. Курс направлен на решение основных задач: воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России».  

         Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями

 (законными представителями) учащихся и фиксируется письменными заявлениями 

родителей. По результатам анализа заявлений родителей учащихся третьих классов, в рамках 

курса ОРКСЭ в 4 классах изучается модуль «Основы светской этики». 

            Предметная область «Искусство» ориентирована на формирование целостного 

восприятия ребенком окружающего мира, нравственно-эстетическое воспитание, 

духовное развитие личности и представлена предметами: «Музыка» в объеме 1 часа в неделю в 

1 - 4 классах ; «Изобразительное искусство» - в объеме 1 часа в неделю в 1 -   4 классе. 

             Предметная     область «Труд (технология)» представлена предметом «Труд 

(технология)», обеспечивающим достижение образовательных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. На изучение предмета отводится 1 час в неделю. 

            Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура», который изучается в объеме 2 часов в неделю в 1- 4классах. Физическая культура 

направлена на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

 



 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные предметы, обеспечивающие запросы участников образовательных 

отношений. 

 Учебным планом  предусмотрено следующее распределение часов части, 

 формируемой участниками образовательных отношений: 

 В 4 классах выделяется 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений (выбор родителей (законных представителей) учащихся) на предмет «Край, в 

котором я живу».   

 Вопросы этнокультурной направленности рассматриваются в рамках учебных предметов 

«Окружающий мир», «Технология», «Изобразительное искусство», «Физическая культура». 

 

    Порядок организация образовательной деятельности. 

 

            В 2024-2025 уч. г. в образовательном учреждении 1-4 классы объединены в 1 класс-

комплект. Уровень учебной нагрузки на ученика не превышает предельно допустимого при 

пятидневной учебной неделе  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования  составляет 

34 недели, в 1 классе — 33 недели. В 1-4 классах с учетом мнения участников образовательных 

отношений в школе установлена пятидневная учебная неделя.        Максимальный объем 

недельной учебной нагрузки в 1 классе – 21 час, во 2-4 классах – 23часа. Продолжительность 

каникул для учащихся 1-4 классов не менее 30 календарных дней в течение учебного года, 

летом - не менее 8 недель. Для учащихся первого класса устанавливаются дополнительные 

каникулы в III четверти продолжительностью одна неделя. В начальной школе начало занятий – 

в 9.00 час. Продолжительность урока – 40 минут.  При организации обучения в 1-м классе 

используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь – октябрь – 3 урока по 35 минут ; 

ноябрь – декабрь – 4 урока по 35минут; январь – май – 4 урока по 40 минут 

 

 

   Внеурочная деятельность. 
Цель организации внеурочной деятельности: способствовать личностному развитию 

каждого ребёнка, формированию его самостоятельности и ответственности, гражданского 

становления, развитию творческих способностей на основе свободного ценностного выбора и в 

соответствии с индивидуальными особенностями. 

    В соответствии с требованиями ФГОС НОО организована внеурочная деятельность. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся. 

Обязательное условие организации внеурочной деятельности – воспитательная направленность,  

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации 

Внеурочная деятельность -  

образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов освоения  

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных),  

осуществляемая в формах, отличных от урочной является неотъемлемой и обязательной частью 

основной образовательной программы 

 

 

 

 

 

 



  

 Промежуточная аттестация. 

На ступени начального общего образования проводится промежуточная аттестация  для всех 

учащихся 2-4 классов, она является обязательной и проводится по итогам учебного года по  

всем предметам учебного плана 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Учебный предмет классы 

2 3 4 

Русский язык итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Литературное чтение итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Родной язык (русский) итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Английский язык итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Математика итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Окружающий мир итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

  итоговое 

тестирование 

Основы Религиозных 

Культур и Светской 

Этики 

- - итоговое 

тестирование  

Музыка итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Физическая культура итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Труд  итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Предметы части, 

 формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений: 

   

Край, в котором я живу итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 
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